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«من لم یشکر الخالق لم یشکر المخلوق   » 

Doğurdanda ulu tanrının dərgahından, xalqa Ģəfqətli və mehriban olanlar məhbubdurlar, 

bizim səyimiz o zaman səmərəlidir ki bir dərdli sağlamlığın qazanıb əllərin Ģükran üçün 

göylərə qaldıra. Fəxr edirik xəstələrə və müraciət edənlərə xidmət etdiyimiz mərkəzə Hz. 

Zəhra (s) adı ilə bəzənmiĢ olub, xalqa xidmət etməyi bizlərə verdiyi üçün Ģükür edərik 

beləliklə analar və körpələr sağlamlığı üçün kiçik addım götürmüĢ oluruq. Əl-Zəhra 

xəstəxanası ölkə Ģimal qərb zonasında ən böyük müraciət olan mərkəz olduğu vəxidmət 

təmin etmək üçün güclü, səlahiyyətli və bacarıqlı kadr gücünü istifadə etdiyinə fəxr edir. 

Ümid edirik ki, Allah lütfü kölgəsində və qurucu tənqidlər və təkliflər alınması ilə 

cəmiyyət sağlamlığını dəstəkləmək üçün təsirli addımlar ataq. 

Həyat birlik sənətkarın səhnəsidir  

Hər kəs öz nəğməsini oxuyur və səhnədən gedər  

Səhnə davamlı bərpadır  

  XoĢ o nəğmədir ki xalq yaddaĢında qala  

Əl-Zəhra müalicə təlim mərkəz sədri  
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Giriş 

Əl-Zəhra qadın kompleks xəstəxanası fəaliyyət göstərən Mama-Ginekologiya mərkəzi Ģimal qərb 

zonasında qadınlar və körpələr üçün profilaktik, diaqnostik, terapevtik və reabilitasiya xidmətləri 

standartlarına uyğun müasir və etibarlı xidmətlər göstərməkdə mərkəzin məqsədi hamilə və 

körpələrin sağlamlığına əlaqədar problemlərin həllinə həmçinin təĢkilati dəyərlərə hörmət etmək 

cəhdi edir, müĢtərilərin razılığını qazanmaq və müĢtərilərin ehtiyac və istəklərinə diqqət 

yetirməkləmüasir tibbin bütün yenilikləri daim tətbiq etməyə çalıĢır,müasir və qabaqcıl 

texnologiyalara xidmət edərək, xidmət keyfiyyətinin davamlı inkiĢafına diqqət yetirir. 

Xəstəxana haqqında  

Əl-Zəhra tibbi təhsil və təqaüd mərkəzi 1972-ci ildə 3799.1 m3 sahədə mama-ginekologiyada 150 

sabit çarpayılı  və 127 aktiv çarpayılı və 6 əməliyyatxana palata ilə bərpa olmuĢdur. Müxtəlif 

layihələrlə Təbir Nobər xeyriyyə cəmiyyətə vasitəsi və Təbriz tibi elmlər universiteti iĢtirak ilə 

inkiĢaf edərək indilikdə 25999 m3 sahə və 357 çarpayılıya artırılmıĢ. 

 

Əl-zəhra müalicə təhsilı mərkəzi missiyası  

1. ġimal qərb zonasında analar və körpələrin sağlamlığının yüksəldilməsində aktiv iĢtirak 

2. Ginekologiya və mamalıqda ekspert xidmətlər  

3. Riskli hamiləliklər, körpələr və qadınlara onkologiya və oroganikologiyaekspert xidmətlər  

4.  Qadınların müxtəlif xərçənglərinin və embrion anomaliyalarının müayinəsi 

5.Tibbi və paramedikal tələbə və ixtisaslaĢmıĢ mütəxəssislərin hazırlanması 

6. Elmi və praktika tədqiqatlarda iĢtirak 

7. Vilayət səviyyəsində perinatal xidmətlər renkinqi 

Əl-zəhra müalicə təlim mərkəzinin perspektivi(Vizyonu)  
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Elmi, qulluq, diaqnoz və xüsusi terapiya və qadin xəstəlikləri və doğum xəstəlikləri və ginekologiya 

sahəsində mükəmməl və birinci dərəcəli təhsil və müalicə mərkəzi kimitəhsil və tədqiqat 

xidmətlərində xidmət göstərilməsin. 

Mərkəzin xüsusi xüsusiyyətləri 

 Ġndiyə qədər davam edən qiymətləndirmə və akkreditasiya sahəsində birinci sinif dərəcəsi 

qazanma(təĢkilatların qiymətləndirmə dövründə akkreditasiya modeli ilə) 

 

 Ġllər boyunca səhiyyə nazirliyi tərəfindən müxtəlif keyfiyyət inkiĢaf layihələrinin pilot seçimi 

o cümlədən Struktur dəyiĢiklik (reenjinerasiya), MEP  ، EFQM vs.  

 Ölkə Ģimal qərbində doğum və ginekologiya ekspert rifral əsas mərkəzi  

 Ən qabaqcıl laboratoriya vahidi və diaqnostik və patoloji aparatlarla təchiz olunmuĢ 

 Professor və təcrübəli həkimlərin və sadiq personalı 

Mərkəzin şöbələri  

I nömrəlibina: 

 Zirzəmi: Anbar vahidi, tibbi sənədlər arxivi 

 Zəmin qat:Təcili və təcili qəbul və qəbulu  

 Birinci mərtəbə: doğum Ģöbəsi, körpələr Ģöbəsi  

 Ġkinci mərtəbə: cərrahiyyə, Rekoverya və CSSD 

 Üçüncü mərtəbə:I. Qeysər kəsiyi Ģöbəsi, Anan süd təlim otağı, vaksinasiya otağı,Neonatal 

reanimasiya Ģöbəsi  

 Dördüncü mərtəbə: Yüksək riskli hamiləlik Ģöbəsi, ICU xüsusi Ģöbə  

II nömrəli bina:   

 Zirzəmi: ultrasəs, radiologiya və mamografiya 

 Zəmin qat: xəstəxananın klinik və ekspert və ixtisaslaĢdirilmiĢ klinika, klinika qəbulu, qan 

alma, qəbil pariklinik və cavabvahidləri, xəstəxanadan çıxıĢ və kasa, doğum təsdiqi və 

xəstəxana məlumatı 

 Birinci mərtəbə: NICU Ģöbələri və asan doğum təlim otağı və analar otaqları  

 Ġkinci mərtəbə: Laboratoriya və əməliyyat otağı(2 Palata) 

 Üçüncü mərtəbə: II. qeysər kəsiyi və mamalıq Ģöbəsi, sonsuzluq Ģöbəsi 
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 Dördüncü mərtəbə: II. Cərrahiyyə Ģöbəsi  

 BeĢinci mərtəbə: Onkologiya və pariklinik Kemoterapiya Ģöbəsi 

 Altıncı mərtəbə: Bəslənmə vahidi, isti mətbəx, yeməkxana və professor və həkimlər otaqları 

III. nömrə bina  

 Bu binada sədr və mərkəzin hörmətli menecment ofisi, Keyfiyyətin yaxĢılandırma Ģöbələri, 

sığorta eksperti,EDO, tibb bacısı ofisi, infeksion nəzarət, iĢcilik, katiblik, köməkçilər, təhsil 

müfəttiĢi, aptek, tibbi təchizatlar, Ġctimaiyyətlə əlaqələr, ġikayətlər ofisi, Mühasibat və 

Gəlirlər (Maliyyə), sağlamlıq məlumat texnik idarəsi, IT,logistika Ģöbəsi həmçinin 

nevrologiya klinik, fizioterapiya Ģöbəsi, TPN bəslənmə mərkəzi, genetik klinikası, Qadınlar 

departamentinin direktoru, kitabxana, qadınlar tədqiqat mərkəzi, konfrans zalı, Neonatal 

professorlar və mütəxəssislər istirahət otağı, namaz xana yerləĢir.   

Klinika və ixtisaslaşdırılmış klinikalar   

Ekspert və ixtisaslaĢdırılmıĢ klinikalar (səhər və axĢam növbətində) aĢağıdaki filliləri vardır:  

Səhər növbəti(Müalicə və təlim klinikası) 

1. Periotoloji 

2. Uruguayanalogy 

3. Daxili 

4. Ginekologiya doğum eksperti  

5. Kardiologiya ultra ixtisas  

6. Nefrologiya eksperti (böyrək və qan təzyiqi) 

7. yetkinlər Gastroenterologia və Qaraciyər eksperti 

8. Ağrı və anesteziya klinikası (anesteziyareanimasiya)   

9. Qadın onkologiyası və xərçəng yoxlaması  

10. Radioterapiya 

11. genetik klinikası 
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Axşam növbəti (özəl klinika)  

1. Riskli Neonatalekspertlərə (Yüksək riskli körpələr üçün təqib klinikası) 

2. Pediatriya eksperti 

3. Ginekologiya və doğum, sonsuzluq və mütəxəssis və ekspert ginekoloqlarlaKolposkopiya, 

endometrial biopsiya və digər cərrahiyyələr 

4. Qadın Onkologiyası 

5. Kardiologiya ixtisaslaĢdırılmıĢ və ekspert və mütəxəssislər tərəfindən Ekokardioqrafı və idman 

testi həyata keçirilməsi 

6. Sonsuzluqməsləhətçiliyi-ĠVF 

7. Bəslənmə və pəhrizmüalicəsi 

8. Cinsi sağlamlıq klinikası (Ġxtisası Sosial Tibb) 

9. Xüsusi Immunologiya  

10. Odyometri (eĢitmə testi axtarıĢı) 

Klinikaların qəbul və növbəti verilməsi II nömrəli bina zəmin qatında yerləĢir və xəstələr və 

onlara rəfaqətliləriwww. Shafadoc.ir internet səfhəsindən növbə ala bilirlər həmçinin 

həkimlərin proqramlarından məlumat və rəhbərlik alıb qəbul olunurlar. Onkologiya və 

Perinatologiya ixtisaslaĢdırılmıĢ klinikalarda səhər növbətindən rezervasiya edib müvafiq 

təqdimata göstərilir. 

Klinikaların tibbi qrupları  

 Ginekoloqlar, doğum vəPrenatal Qadın Onkolojisi, Urgentineology, Ġnfertilite 

mütəxəssisləri  

 Pediatr və mütəxəssis pediatr 

 Anesteziya mütəxəssisi  

 Daxili mütəxəssisi  

 Daxili mütəxəssisi və Kardiologiya eksperti  
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 Daxili mütəxəssisi və Nefrologiya mütəxəssisi  

 Yetkinlər Gastroenterologia və Qaraciyər mütəxəssisi 

Bu filiallarda aşağıdaki ixtisaslaşdırılmış diaqnozlar və müalicələr həyata keçirilir:  

 Dölün və ananın vəziyyətini nəzarət- ECG və NST həyata keçirmək 

 Papsmearyoxlaması  

 Pipelle biopsiya 

 Amniyosentez 

 IUT həyata keçirilməsi (uĢaqlıq daxili transfer)  

 Kolposkopiya, Vuloskopiya 

 Qadınların Poliklinika müalicəsi proseduraları 

 Sünnət  

Təcili Tibbi Yardım 

Xəstəxananın təcili Tibbi Yardım Xidməti  7 gün 24 saat ərzində aktiv və davamlı olaraq yüksək 

ixtisasa malik təcrübəli və peĢəkar tibbi heyəti, təcili ümumi həkimlər, ginekologiya və doğum 

həkimləri ilə əhalinin sağlamlığının keĢiyindədir. ġöbə zəmin qatda xəstəxananın I. Binasında 

yerləĢir və AġKAN küçəsi qapısından və ana qapıdan giriĢ yapılır və CPR palata, NST palata, 

Poliklinika cərrahiyyə, Triage, doğum öncəsi hazırlıq otağı, Izolə otağı, mayənə otaqları, ĠCU 

qəbulu, həkimlər istirahət otaqları və gözləmə zalları vardır. ESI standartlar səviyyələri ilə 

xəstələrin triage xidmətləri, Müvəqqəti və təcili xəstələrə xidmətlərin göstərilməsi, NST 

presidirlər və ECG və digər müxtəlif xidmətlər həyata keçirilir. 
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Doğum şöbəsi 

Doğum Ģöbəsində yüksək ixtisaslaĢdırılmıĢ həkim mama-ginekoloqlar və həkim-ginekoloq 

tərəfindən doğuĢlar və göstəriĢ olarsa doğum əməliyyatları həyata keçirilir. ġöbənin xidmətləri üç 

bölmədə doğumdan öncə, doğum anı və doğum sonrası Ģamildir. ġöbəmizdə xəstələr 

ümumiyyətlə hamilə qadınlardır ki doğum ilə bağlı Ģikayətlərlə daxil olan xəstələrə müayinə və 

ambulator müalicə xidmət o cümlədən qəlb, yüksək qan təzyiqi, Peri-ekolasmı, Diabet, Lupus, 

HELP sindromu, böyrək xəstəlikləri kimi kontrol üçün nəzarət altına alınırlar vənəzarət 

olmadıqda, hamiləliyin ləğvi təmin edilir. 

Yüksək Riskli Hamiləlik Şöbəsi  

ġöbədə xəstə palatalarında hamam və tualet ilə təchiz olub, tibb bacısı alarmı və digər rahatlıq və 

istirahət imkanları ilə təchiz olubdur. Yüksək riskli hamiləlik Ģöbəsində hamıləlik dövründə 

məsələn Qanama, Tromboembolizm, Preeklampsi, Diabet, Ürək çatıĢmazlığı, Fetal böyümə 

geriliyi, Erkən doğum, Tez-tez abortlar və sayir problemlərlə qarĢılasalar lazim müalicə üsulları 

istifadə olunur. Zəruri hallarda, praktiki həkimlərlə vasitəsi ilə problemə dair məsləhətləĢmələr 

aparılır.Fetal tibbi Ģöbəsi mərkəz klinikanın nəzarətində və Prenatal mütəxəssisi həkimlər 

tərəfindən idarə olunur ki Down sindromu, Embrion ürək çatıĢmazlığı (amniosentez vahidi) kimi 

Fetalanormallıqlar diaqnozlar vaxtında həyata keçirilir təcili iĢlər və IUT ya uĢaq daxilində qan 

ejeksiyası bu Ģöbədə həyata keçirilir. 

Analar qəbul şöbələri (qeysəriyyə kəsiyi və mamalıq) 

Qeysəriyyə və mamalıq palataları hamam və tualetə, tibbi bacısı çağırma və digər istirahət 

imkanlarına təchiz olubdur.  qeysəriyyə kəsiyi və mamalıq Ģöbəsində göstərilən xidmətlər: 

 Qaraciyər, böyrək və epilepsiya və qan pozğunluqları, preeklampsi, ağır preeklampsi və 

eklampsiya, HELLP, ürək və triod xəstələri (təbii doğum yoxsa qeysəriyyə əməliyyatı) və 

xərçəng növləri və Konjenital xəstəliklər və sindrom növləri, lupus kimi otoimmün xəstəlik 

olan analar nəzarət  

 NVD Ģəklində (təbii doğum), histrotomi yaxud 20 həftədən yuxarı abort xəstələr bu Ģöbədə 

nəzarətə alınırlar 

  Qeysəriyyə əməliyyatı ilə doğan xəstələr  
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 Qeysəriyyə əməliyyatı üçün professorlar tərəfindən arayıĢı olan xəstələr əməliyyatdan öncə 

həmçinin qeysəriyyə əməliyyatından sonra qəbul olan xəstələr.  

 Fenazi, hematom boĢalması, yaranın bərpası kimi cərrahiyyə olmuĢ NVD ya qeysəriyyə 

xəstələr bu Ģöbədə qəbul olurlar 

 ĠCU Ģöbəsində (Təbii və ya qeysəriyyə doğum) əsas intensiv mərhələləri keçdikdən sonra 

həkimin məsləhəti ilə müalicə davamı üçün bu Ģöbəyə intiqal olurlar. 

 Xəstələr təbii və ya qeysəriyyə doğumdan tərxis olduqdan sonra (qeysəriyyə doğumunda 

42 gün sonraya kimi) təcil mərkəzinə və endikasyon qəbul olunsalar bu Ģöbədə qəbul olub 

lazım xidmətlər həyata keçirilir.  

 

Nəzarət altında körpələr Ģöbəsi  

Analar qəbul Ģöbəsi kənarında yerləĢir və aĢağıdaki xidmətləri həyata keçirir: 

 Yeni doğmuĢ körpələri cərrahiyyədən doğum Ģöbəsinə transfer edir və həkim müayinəsi və 

müntəzəm fəaliyyətlər o cümlədən fayl təĢkili və K vitamını ejeksiyana həyata keçirilir və anaya 

təhvil olunur.  

 Anaları ICU Ģöbəsindəki körpələr, bu Ģöbədə nəzarət altına alınırlar(əmzirmək üçün körpələr 

analarına transfer olurlar).  

 Nəzarət altında körpələr Ģöbəsi Odyometrivə peyvənd proseduraları həyata keçirilir  

 Qan qlükoza nəzarət, Oksigen terapiyası kimi xüsusi qayğıya ehtiyac olan körpələr bu Ģöbədə 

nəzarətə alınırlar. 

 Analara körpəyə baxım təlimatı (NICU Ģöbəsində ki körpələrə də Ģamildir)  

 Əmzirmək təlimi  
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 Oxymetrpulse, oksigen terapiyasıkimi kontrol ekspert nəzarət ehtiyacı olan körpələr normal 

duruma qədər bu Ģöbədə tutulub sonra NICU və körpə qəbul Ģöbəsinə transfer olurlar.  

 ġöbə protokoluna görə qan diabet çekinə ehtiyacı olan körpələr, ana yanında olub prosedura bu 

Ģöbədə həyata keçirilir və effektiv ehtiyaclar Neonatal və NICU Ģöbəsinə transfer olunur.  

 Bəslənmə problamı olan körpələr neonatal ya NICU Ģöbəsinə müraciət olunur. 

 Digər mərkəzlər və Ģəhərlərdən mərkəzə transfer olan körpələrin qəbul və nəzarət altına alınması  

 

Neonatal ixtisaslaĢdırılmıĢ Ģöbə  

Neonatal Ģöbəsi körpə xəstələrə tibbi xidmətlərlə birlikdə LCD xəstələr, ixtisaslaĢdırılmıĢ təlimlər o 

cümlədən xəstəxanadan sonra evdə körpə baxımı, ana südü ilə bəslənmə təlimi, kenquruformada qucağa 

almaq təlimi, analara körpə masajı təlimlər verilir və odiometri, peyvənd və triod yoxlaması, fenilkentori 

və göz xəstəlikləri vs. iki yaĢa kimi həyata keçirilir. 

 

 

NICU neontal xüsusi xidmətlər Ģöbələri  

 NICU Ģöbələri (hamısı oksigen, hava və mərkəzi sakĢenli) vəVentilator, Varmer, Ġnkubator, Fototerapiya 

və SPO2 kimi ən inkiĢaf etmiĢ və müasir aparatlara təchiz olmuĢdur. ġöbələr göz məsləhətçilik üçün izolə 

otaqlar və Hybrid inkubatorlar və müasir ventilyatorlar ilə birinci ən inkiĢaf etmiĢ aparatlara Nidcep 

prinsiplərə sahibdir. Etibarlı və təcrübəli personalı və müasir avadanlıqlar ilə, Əl-zəhra müalicə təlim 

mərkəzi ölkə Ģimal qərbində yüksək riskli hamiləliklər və Prematüre körpə doğumu üçün təkcə mərkəzə 

çevrilmiĢdir. ġöbədə bütün növ müasir xidmətlər həyata keçirir o cümlədən: 
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 Yüksək riskli və Prematüre körpələrintəkamül baxımı 

 Coolcap aparati ilə körpələrdən Asifski baxımı  

 Yüksək riskli körpələrin tənəffüs baxımları 

 Yüksək riskli və  Prematüre körpələrin bəslənməsi  

 ġiddətli sarılıqlı və qanın dəyiĢdirilmə tələb edən körpələrə müalicə və baxımı  

 Qan məhsullarının enjeksiyonu 

 Diaphragmatik yırtıq, özofagial atreziya, impuls anus və ürək problemləri olan körpələrin mərkəz 

transfer olana qədər xidmət 

 Sürfektantenjeksiyonu kimi müalicələr həyata keçirilməsi  

 LP 

 Göz daxili ejeksiya ya lazer trapi öncəsi və sonrası ROP problemli körpələrə xidmətlər 

 Metabolik , biokimya, hormonlar və ... testlərin həyata keçirilməsi  

 Bədən ifrazları testləri  

 Qan, sidik,Cerebrospinal maye və digər bədən mayeləriculture 

 Göbək kateri kimi mərkəzi damar kateri yerləĢdirmək 

 PICC 

 Fototerapiya 
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Süd bankası  

Ana südündən məhrum olan körpələr və Prematüre körpələr üçün Ġranda ilk dəfə analar süd bankası 

üləmaların istifsaatına uyğun Ģəri cəhətdən problem olmadan, 2016-ci ilində HMBANA Amerika ana 

südü bankası son reseptlər əsasında Əl-zəhra müalicə təlim mərkəzində təsis olmuĢdur. Ana Süd Bankı 

Mərkəzin laboratoriyasının yaxınlığında yerləĢir buda asanlıqla mikrobioloji süd yoxlamaları və 

testləri üçün uyğundur. Ana sağlamlığı testləri həyata keçirildikdən sonra, anaların hədiyyə etdiyi 

südlər laboratoriya təsdiqindən sonrapasterizə olurlar beləliklə HVI nəqli riski, B, C və CMV hepatit 

və normal bakteriya aradan qaldırılır. Pasterizə ilə südün mineralları qorunur və quru südə görə daha 

faydalıdır. Mərkəzə anaların süd bankasına süd vermək təĢviqi üçün, HIV testi. Hbs, B və C hepatit 

testləri pulsuz həyata keçirilir (süd vermədən öncə ana sağlamlığı üçün testlər aparılır və birinci 

testdən sona altı ay fasilə ilə süd vermək həyata keçirilir) həmçinin mərkəz klinikasında bir il pulsuz 

körpə viziti nəzərdə alınmıĢdır. 
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Venöz Qidalanma Mərkəzi 

Ölkədə ilk dəfə bu mərkəz 2017-ci ilində Əl-zəhra xəstəxanasında açılmıĢ, TPN Neonatalvenöz 

qidalanma məhlulları təmiz otaqda (Clean Room) aspetik metoduilə və avtomatik aparatla və 

combinder cihazı ilə hazırlanır və NICU Ģöbələrinə dağıdılır, beləliklə Sepsin kimi Prematüre körpələr 

komplikasyon problemlər azalır. 

 

 

 

 

 

Əməliyyatxana  

Mərkəzimiz 7 əməliyyatxana və 1 rekaveriyə sahibdir ki ginekologiya ixtisaslaĢdirilmiĢ və ekspert 

cərrahi operasiyaları, anesteziya həkimlər tərəfindən cərrahiyyə operasiya və doğum ginekoloq 

mütəxəssisi mərkəzdə 24 saat xidmətləri həyata keçirilir. Cərrahiyyədə, qeysəriyyə, kurettage(müalicə 

kurettage, boĢaltma kurttage, sakĢenkurttage “Mol”) Histerektomi, kolporriya, laparatomiya (EP), 

lenfadenektomiya, laparoskopiya, histeroskopiya, kistskopiya, alt angiogenez müayinəsi, 

ovariankisttitomiya operasiyalar həyata keçirilir.  
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Cərrahiyyə şöbəsi  

Mərkəzi Klinikanın Ümumi Cərrahiyə ġöbəsində müasir cərrahiyyə icra edildiyi əməliyyatların 

əksəriyyəti hal hazırda icra edilir, Ģöbədə tibbi bacısi çağırma, tualet, ayrı hamam və istirahət 

imkanları mövcuddur. Müxtəlif ginekologiya cərrahiyyələr olan Ģəxslər bu Ģöbədə qəbul və 

baxılır.Histerektomi, ovariankist, myoma, reproduktiv sistemin konjenital 

anomaliyaları,Ektopikhamilelikte, yapıĢma, endometriyoz, genitalmaligniteler, rahim disfunksiyası, 

laparoskopiya, gözəllik cərrahiyyələr həmçininhipertermi altında olan xəstələr, natamam abortlar, 20 

həftədən az hamiləliyin sona çatması, yerikləmə,Xəstəlik molesiyası, abort, hüquqi abort və 

əməliyyatdan sonra problem olan xəstələr üçün xidmət verilir.  

Reanimasiya şöbəsi  

Reanimasiya və Ġntensiv terapiya Ģöbəsində həyati göstəriciləri, həyatı funksiyaları pozulmuĢ və 

yaĢaması risk altında olan hər bir xəstə kritik xəstə olaraq qəbul olunur. Ölkə Ģimal qərbində 

ginekologiya sahəsində birinci reanimasiya Ģöbəsi sayılır ən inkiĢaf etmiĢ və müasir aparatlarla, 

yüksək riskli hamilə analar, təbii və qeysəriyyə doğum sonrası problem (daxili, ürək, ağciyərlər, 

PıhtılaĢma pozuqluğu, gestasyoneltoksisite və ... kimi xəstəliklər) təcrübəli həkimlər və peĢəkar tibbi 

bacılar tərəfindən öhdələrinə alınır. 
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Kemoterapi şöbəsi (Poliklinika) 

ġöbə, 2014-cu ildə rəsmi olaraq fəaliyyətə baĢlamıĢ xərçəng xəstəliyi qadın xəstələr onkologiya 

həkimlər tərəfindən səhər və axĢam növbətində müalicə olunurlar. ġöbə fəaliyyətlərində o cümlədən 

mədə, barıĢaq, öd kisəsi, rektom, ağciyər, lenfom, qaraciyər kemoterapiya xidmətləri həmçinin 

boyunOvarian, uterus, qaĢın, beyin tumorları müalicə olunur.  

 

Sonsuzluq şöbəsi 

Əl-zəhra müalicə təlim mərkəzi sonsuzluq müalicəsi və tədqiqat mərkəzi səhiyyə təlim, müalicə və 

sağlıq nazirliyi standartlarına uyğun 1987-ci ilində fəaliyyətə baĢlamıĢ hal hazırdaĠranda sonsuzluq 

müalicəsi sahəsində uğurlu mərkəzlərdən biridir, ölkə Ģimal qərbində sonsuzluq ekspert klinikada 

fəaliyyət göstərir və sonsuzluq klinikası, laboratoriya və rikaveri xidmətlərini həyata keçirir, həmçinin 

sonsuzluq turizm müalicə mərkəzi olaraq Azərbaycan respublikası kimi qonĢu ölkələrə xidmət sağlar. 

Mərkəz sonsuzluq müalicə və diaqnozunda dünyanın ən son texnologiya və müasir avadanlıqların 

faydalanaraqlaser hatching  ، ICSI  ، IVF، IUI vəBətnində embrion implantasiya ehtimalı artırmaq 

məqsədli və embrion friz və saxlanması, TESE və PESA metodu ili sperma hazırlanması,  ovül və 

sperma çıxarılması həmçinin təkrarlanan abortlar üçün məsləhət və müalicə təmin edər. Mərkəzdə 

embrion cinsi təyinidə imkanlar içində.Ġnfertilite diaqnostikası və tədqiqat imkanları arasında 

Andrologiya Laboratoriyası, Embrion və Sperm Dondurma Laboratoriyası, Sonohistrogram, 

Laparoskopiya, Abdominal və VaginalSonografi, IVF və ICSI Laboratoriyası mövcuddur. 

 



17 

 

Onkologiya şöbəsi  

Xəstələrin bütün otaqlarında xəstə və həmrahlıq edənlər üçün istirahət imkanları mövcuddur. Ölkə 

Ģimal qərbində təkcə onkologiya mərkəzi sayılır vəQadın genital xərçəng və yumurtalıq tumorları olan 

xəstələrə xidmət və müalicə imkanların həyata keçirir. Onkologiya xəstələr kimotrapiya lazım 

olduğunda altı saat Ģöbədə qəbul olunub kimotrapiyaolurlar.  

Mərkəzi Laboratoriyası 

Mərkəz laboratoriyası, fiziki məkan standartlarını müĢahidə etməklə və ekspert və təchiz olunmuĢ 

avadanlıqlardan istifadə edir mərkəzin ikinci mərtəbəsində həmçinin təcil tibbi laboratoriyası zəmin 

qatda təcil Ģöbəsi kənarında yerləĢir. Xəstəxananın laboratoriya bölməsi iki hissədən ibarətdir: patoloji 

və klinik laboratoriya. Patoloji bölümündə Qadın genital nümunələri, papsmear, intraoperativ 

nümunələr və Frozen Section testlər həyata keçirir. Klinik laboratoriyaBiokimya, hormonlar, 

mikrobiologiya, seroloji və immunologiya, hematologiya, pıhtılaĢma testləri, PCR və qan bankı 

daxildir. Mərkəz laboratoriyası xəstələrə həftənin 7/24 xidmət verməyə təcrübəli personalı ilə hazırdır.  
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Görüntüləmə: Ultrasəs, radiologiya və mamografiya 

Əl-zəhra müalicə təlim mərkəzi görüntüləmə Ģöbəsi ultrasəs, radiologiya və mamografiya Ģamildir ki 

mamografiya aparatları, sabit və Portativ ultrasəs və sabit və portativ radiologiya avadanlıqlara təchiz 

olmuĢdur.ġöbə bütün vizualizasiya imkanlarını tətbiq etməkdə ən son texnologiyalara uyğun 

avadanlıqlarla təchiz olunmuĢ diaqnostika Ģöbəsi 7/24 bütün pasientlərin  tələblərinə cavab 

verir.ġöbədə müxtəlif radiologiyalar o cümlədən DöĢ, qarın, yuxarı və aĢağı orqanlar və qadın və 

körpə ultrasəs (daplercooler və normal) həyata keçirilir.  
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Ginekologiya və mamalıq mərkəzində fəaliyyət göstərən hörmətli həkimlər: 

Ixtisas növü: Uruguayanalogyfellowship 

Doktor Pərvin BASTANI    Doktor Fatimə FƏLLAH   

 

 

Müalicə və cərrahiyyə xidmət növləri  

1. Müxtəlif Sidik qaçırma tədqiq və diaqnostikası  

2. Çanaq boĢluğu orqanlarıo cümlədən uĢaqlıq və Sidiklik düĢmə tədqiq və diaqnostikası 

3. Orodinamiktestlərin yerinə yetirilməsi 

4. Sidik qaçırma dərmanları müalicəsi  

5. Sidik qaçırma cərrahiyyəsi 

6. Pesari və pelvik tavanı fizioterapiya cərrahiyyə istifadə olmadan uĢaqlıq və Sidiklik düĢmə 

problemlər müalicəsi  

7. Histerektomi, sacrokolyoskopiya, histeroskopiya, koloporfiya, enterokell bərpası kimi 

çanaq boĢluğu cərrahiyyə, UĢaqlıq yolu kistaları cərrahiyyəsi, Anal sfinkterrüpturasının 

bərpası 

 

Mamalıq sahəsində ixtisaslaşmış fəaliyyətlər:  

1. Hamiləlik dövrü öncəsi və sonrası xidmətlər  

2. Təbii doğum, fizioloji doğum, sancısız doğum, qeysəriyyə  

  

 

 

 



20 

 

 

 

 

İxtisas növü: Onkologiya mütəxəssisi 

   

Doktor Pərvin MOSTAFA QARABAĞI Doktor Mehri CƏFƏRI  Doktor Səyah MĠLLĠ 

 

  

Doktor Vəhidə RAHMANI Doktor Məryəm VAEZI Doktor İlahə Sahib Ovlad Mədarek 

  

 Ginekologiya sahəsində müxtəlif cərrahiyyə və ekspert xidmətlər 

1. Ginekologiya onkologiya fellowship, ginekologiya və mamalıq rezidentləri, ümumi cərrahiyyə 

rezidentləri, Tibb tələbələr və tibb bacıları və mama tələbələrə qadın və mamalıq xəstəlikləri təlim 

2. Qadın cinsi orqan və məmə xərçəngləri yoxlanması  

3. Qadın cinsi orqanlarında xərçəng xəstələr, ümumi qadın xəstələrin müalicə və diaqnozları həyata 

keçirmək  

4. Qadın cinsi orqanlarında xərçəng xəstələri üçün Kemoterapi müalicələr  

5. Qadın cinsi orqanlarında xərçəng xəstələri üçün Floapp 
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 Mamalıq sahəsində göstərilən ixtisaslaşmış fəaliyyətlər 

1. DoğuĢ və doğuĢdan sonra qanaxma olan xəstələrin idarə edilməsi 

2. Hamiləlik dövründə Ovarian kütlələr olan xəstələrin idarə edilməsi 

3. Cərrahiyyə Ģöbəsi, urologiya, patologiya, Radio trapı, Kemotrapi, mamalıq, qadın cərrahiyyəsi və 

yüksək riskli hamilə xəstələrə xərçəng ilə bağlı məsləhətçilik  

Ġxtisas Növü: Sonsuzluq  

 

    

 

 

Doktor Nazlı NƏVAİ Doktor Aliyə 

QASIMZADƏ 

Doktor Kubra 

HƏMDİ 

Doktor Sidiqqə 

ƏBDOLLAHI 

Doktor Ləya 

FƏRZƏDI  

 

 İxtisaslaşdırılmış və Cərrahiyyə xidmətlərin növləri  

1. sonsuzluğa düçar ailə cütlərinin müayinəsi  

2. Çanaq uĢaqlıq yolu transfer ultrasəsı (UĢaqlıq və əlavələri) 

3. Ovulyasiya stimullaĢdırılması dərman müalicələr  

4. IUI əməliyyatı   

5. ICSI və IVF həyata keçirilməsi 

6. SIS əməliyyatı  

7.Endometrioz, Ektopik hamiləlik, Pelvik yapıĢmalar, Ovariankistləri kimi problemlərdə müalicə və diaqnoz 

laparaskopiya 

8. anesteziya vasitəsi ilə uĢaqlıq yolundan ovariankistləri boĢaldılması 

9. Histeroskopi diaqnozu və müalicəsi  
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 Mamalıq sahəsində göstərilən ixtisaslaşmış fəaliyyətlər 

1. Hamiləlik dövrü öncəsi və sonrası xidmətlər  

2. Təbii doğum, fizioloji doğum, sancısız doğum, qeysəriyyə  

İxtisas növü: yüksək riskli hamiləlik  

 

    

Doktor fərnaz 

SƏHAF 

Doktor Şəmsi 

ABBASƏLİZADƏ 

Doktor Fatimə 

ABBASƏLİZADƏ 

Doktor Simin 

TƏQƏVİ 

Doktor Zəhra 

FƏRDİAZƏR 

 

 

 İxtisaslaşdırılmış və Cərrahiyyə xidmətlərin növləri  

1. Down kimi genetik sindromlar yoxlaması 

2. DoğuĢdan öncə Plasental,Amonyomvə embrion qanı kimi nümunə diaqnoz metodları həyata 

keçirmək  

3. Ana və embrion yüksək risk daĢımaqda olan hamiləliklər  

 Mamalıq sahəsində ixtisaslaşdırılmış fəaliyyətlər  

1. Hamiləlik dövrü öncəsi və sonrası xidmətlər  

2. Təbii doğum, fizioloji doğum, sancısız doğum, qeysəriyyə 

 

Mərkəzin doğum və ginekoloq digər mütəxəssisləri  

Doktor Mərziyə PƏRĠZAD, Doktor Raziyə VECDANĠ, Doktor Neda ġOARI, Doktor Pərvin HƏKĠMĠ, 

Doktor Məhəmməd əli MƏZĠDĠ 

 Mərkəzin dikər həkimlərin siyahısı  

Mərkəzin anesteziya mütəxəssisləri  

Doktor Susən RƏSULU, Doktor Fərnaz MOSLEMĠ TƏBRĠZĠ, Doktor Simin ATƏġXU, Doktor 

ġəhran ƏKBƏRĠ, Doktor Effət TORABI, Doktor Reyhanə ƏBRĠ SƏRDERUD 
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Daxili xəstəliklər mütəxəssisləri  

Doktor Fərzin HÜSEYNI, Doktor Pərisa HEFZELLESAN 

 Bütün Ģöbələrdə təcili və qeyri təcili daxili məsləhətçilik(cərrahiyyə Ģöbəsi, Qeysəriyyə, ICU, 

High Risk, doğum və təcil) 

 Klinikada xəstə viziti  

 AxĢam və gecə növbətində ankal 

Neonatal mütəxəssisi və körpələr eksperti  

Doktor Məhəmməd Bağır HÜSEYNĠ, Doktor Məcid MƏHƏLLEĠ, Doktor Əbdollah CƏNNƏTDUST, 

Doktor Mənijə Mustafa Qarabağı, Doktor Mirhadi MUSƏVĠ  

İxtisas: Neonatal Evolyusion 

Doktor SeyfollahHEYDƏRABADI 

İxtisas: Neonatal və körpə  

Doktor Keyvan MĠRNĠYA, Doktor Qüdrətullah EYVƏZĠ, Doktor Məhəmməd Həsən KARGƏR 

MAHER 

İxtisas: Neonatal göz  

Doktor Əmir Əbdullah EFTĠXARĠ MĠLANI 

Ġxtisas: Körpələr  

Doktor Sədollah YEGANEDOUST, Doktor Həmid Rza ƏZĠZOLLAHI, Doktor Sanaz 

YƏSROBINIA, Doktor Vida ĠMANĠ 

Körpə ürək mütəxəssisi   

Doktor Əhməd CMI XOSROġAHI, Doktor Bəhmən RƏSTGAR HĠMMƏTĠ, Doktor Ģəmsi 

ĞƏFARI BAVĠLOLYA, Doktor Əkbər MOLAI 

Ġxtisas: Daxili mütəxəssisi və böyrək və Nevrologiya mütəxəssisi  

Doktor ġəbnəm SALEHI 

Ġxtisas: urologiya və sidik kanalları  
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Doktor Yədulla ƏHMƏDĠ   

Daxili mütəxəssis və Kardiologiya  

Doktor Məsumə ƏHMƏDĠZADƏ 

Ġxtisas: Kardiologiya mütəxəssisi  

Doktor Zəhra CƏBBARI, Doktor Ilqar ƏNAMZADƏ, Doktor Səkinə HADI 

Ġxtisas: Urologiya və Urologiya fellowship 

Doktor Səməd HƏJIR 

Ġxtisas: Daxili- yetkinlər xərçəng və qan  

Doktor Babək NƏCATI, Doktor Əli ESFAHANI 

Ġxtisas: Farmakoloq  

Doktor Fatimə MOSTAFA QARABAĞI, Doktor Elnaz ġASEB, Doktor Səmanə BAĞIRPUR, 

Doktor Zeynəb MUXTARI 

Ġxtisas: Klinik embriologiya reproduktiv biologiyası 

Doktor Məryəm PAġAI ƏSL 

Ixtisas: Patologiya  

Doktor Əli ĠSMAĠLĠ, Doktor Haniyə TƏQĠZADƏ, Doktor Əli DƏSTCERDĠ 

Ixtisas: Tibbi genetik  

Doktor ġiva MƏNSURĠ 

Ixtisas:Məhkəmə ekspertiza 

Doktor Məhəmməd RƏHBƏRĠ  

Ixtisas: Fizioterapiya  

Doktor Fəriba QADERĠ 

Ġxtisas: Anatomiya PHD 
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Doktor Bəhruz NĠKNƏFS  

Ixtisas: Biokimya PHD 

Doktor Məhəmməd NURĠ 

Ixtisas: Tibbi Immunologiya 

Doktor Mehdi YUSEFĠ 

Ixtisas: Psixiatriya 

Fatimə RƏNCBƏR KUÇEKSƏRAĠE 

Yetkinlər qaraciyər, sindirim ixtisaslaĢdırılmıĢ və daxili ekspertiza 

Doktor Leyla ƏLĠZADƏ  

Mərkəz ümumi həkimləri  

Doktor Soheyla PURSABĠR, Doktor Yunis MUHƏCĠL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

Təbriz Şəhərinin turistlik cazibələri 

 

 

Təbriz haqqında  

Təbriz ġərqi Azərbaycan vilayəti inzibati mərkəzi 1200 m2 sahə ilə Tehran və MəĢhəd Ģəhərlərində sonra 

Ġranın üçüncü böyük Ģəhəridir. 2006-ci siyahıyaalınmasına əsasən, əhalisi 1.579.312 nəfərdir ki Tehran, 

MəĢhəd və ġiraz Ģəhərləri əhalisindən sonra dördüncü sayılır. ġəhər Aynalı dağının cənubunda, Səhənd 

vulkanik qalxımından Ģimalda, Qərb səmtində Təbriz və Ummu gölü sərhədlərində yerləĢir. Təbriz 

keçmiĢdən günümüzə kimi siyasi və iqtisadi müxtəlif sahələrdə effektiv rol daĢımıĢdır. Təbriz, Səfəvilər 

dövründə paytaxt və Qacar dövründə vəliəhd Ģəhəri olmuĢdur.  

Şah gölü (El gölü)  

 

Təbriz Ģəhərinin ən əhəmiyyətli turistik yerlərindən biri ġah gölü (El gölü)dur ki cənub Ģərqdə Ģəhər 

mərkəzindən 7 km uzaqlıqda yerləĢir. Bu parkın tarixi Ġranda ağqoyunlular dövründə baĢlayır və Səfəvilər 

dövründə inkiĢaf etmiĢdir.  
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Azərbaycan Muzeyi 

 

Azərbaycan muzeyi müasir Ġranın Ģimal-qərbində ən böyük ikinci arxeologiya muzeyidir. Muzey 

Təbrizdəki imam küçəsi və Göy məscid yaxınlığında yerləĢir. Ġslamdan öncə və Ġslam dövrünə aid 

bölmələrdə bir çox əĢya yerləĢir.  

 

Megberet ol Şoara (Şairlərabidəsi) 

 

 

Təbriz ġairlər abidəsi Siqət-əl islam küçəsi və Seyid Həmzə məzarının Ģimalında yerləĢir. ġairlər abidəsi 

gözəl turistlik bina tikilib və ölkənin müasir Ģairəlindən ġəhriyarın məzarı burada yerləĢmiĢ. 
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Göy məscid (Təbriz)- İslam Firuzəsi 

 

Təbriz Ģəhərində yerləĢən məĢhur tarixi memarlıq abidəsi, 870-ci hicri ilində Türkmən sülaləsi 

Qaraqoyunlu ƏbulmüzəffərCəhanĢahbinQarayüsüf tərəfindən bina olmuĢdur, Can Bəyim Xatun nəzarəti 

və Qaraqoyunlu CəhanĢahbinQarayüsüf xanımı tərəfindən baĢa çadırlımmıĢ və Ġslam memarlıq dövrünün 

Ģah əsərləri və memarlığında geniĢ yayılmıĢ motiv və formaların yüksək bədii tərzdə Ġmam Xümeyni 

küçəsi, Xaqanı parkı qarĢısında yerləĢir.  

Təbriz Dəmir erası muzeyi 

 

 

Təbriz dəmir erası muzeyi Təbriz göy məscidi Ģimal, Ģimal Ģərq və Ģimal qərbində yerləĢir və dəmir 

erasına aid məzarlar və gil əĢyalar daxildir. Dəmir erası muzeyi ölənin möhtəĢəm və maraqlı 

muzeylərindən biridir ki orada dörd min illik ölülər zinət əĢyaları ilə birlikdə dəfn olmuĢlar.  
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Ərk qalası- Ərk Əli şah   

 

Təbriz Ģəhərinin mərkəzində Ġmam Xumeyni və Firdovsi küçəsi cənub səmtində yerləĢir, XIII əsrdə 

Hülakülər (Elxanilər) zamanında vəzir ƏliĢah tərəfindən tikdirilib. Binanın Memarlıq üslubu Azərbaycan 

metodunda və memari Ustad Fələki Təbrizi qeyd olmuĢdur. Ölkə və Təbriz Ģəhərinin ən yüksək davarlar 

olaraq tanınır və ətraf sahəsi Cümə namazı üçün istifadə olunur və Təbrizin böyük müsəllası burada 

tikilmiĢ. 

Təbriz bazarı 

 

 

Təbriz Ģəhərinin mərkəzində yerləĢən, Ġran və Asyada bu bazar bir kilometri sahə ilə ən böyük üstü örtülü 

bazar sayılır. Dünyanın ən böyük bazarlarından biri olan bu bazar 2010-cu il UNESCO-nun dünya mirası 

siyahısına salınmıĢdır.  

 

 

 

  


